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Escriu en majuscules i envia per e-mail

abans del dia 15 de marg (19C) o del 16 de
marg al 5 d'abril (24C) a laportals@laportals.
cat, adjuntant el comprovant de pagament.
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REGLAMENT

1.- LA PORTALS es una marxa popular oberta a tothom. El
Club Esportiu LATACA, amb n® de llicéncia 1065 de la FCC,
amb domicili a Collbato, és l'organitzador de la I Volta a
Montserrat en BTT LA PORTALS a celebrar el dia 11
d'abril de 2010 al Parc Natural de la Muntanya de Montserrat.
2.- LA PORTALS no és una prova competitiva, per tant, tots
els participants estan obligats a respectar els horaris i
controls disposats per |‘organitzador.

3.- Inscripcions.

- Web: www.laportals.cat. Fer inscripcio al web i
adjuntar comprovant de la transferéncia 2100_1158_44
0200068215 a I'e-mail laportals@laportals.cat,

Les inscripcions s'obriran el dia 1 de febrer de 2010 fins al 5
d'abril o fins arribar als 1.000 inscrits.

4.~ L'import de la inscripcio és de 19€ per a ciclistes amb
llicéncia federativa de ciclisme. Tots aquells participants que
no estiguin federats en ciclisme hauran d'abonar
I'asseguranca de dia que tindra un preu de 5 €.

Un Euro de cada inscripcio de La Portals, sera destinat a
FEDER (Federacion Espariola De Enfermedades Raras).

5.- El lliurament de dorsals es fara a la Pista Poliesportiva
de Collbatd a partir les 7:00 hores fins a les 8:15 hores del
dia 11 d'abril.

6.- El recorregut sera de 53,200 km.

7.~ El sol fet d'inscriure’s a LA PORTALS, implica |'acceptacid
d'aquest reglament.

B.- La Portals es donara per tancada a les 15:00 hores.

9.- En cap cas el C. E. LATACA es fara responsable ni
solidari amb aquells ciclistes que no respectin les
disposicions del codi de circulacid, la policia de transit o la
policia local, sent els mateixos, responsables de les
infraccions que poguessin cometre.

10.- El C. E. LATACA, declina tota la responsabilitat davant
qualsevol accident propi (tant personal com mecanic) dels
participants, aixi com a tercers.

11.- En cada control/avituallament de LA PORTALS hi ha un
horari de pas maxim establert. El participant que arribi
passat aquest temps, es considerara retirat de la marxa.
12.- Aquells participants que acabin LA PORTALS dins
I'horari establert, rebran el mallot oficial, bossa regal i
podran imprimir el diploma personalitzat amb el nom,
cognoms, posicid i temps aconseguit. Tot participant que
sigui sorprés fora del recorregut, sera desqualificat.

13.- LA PORTALS és una marxa no competitiva. Per tant,
durant tot el recorregut (terra i asfalt), s’haura de respectar
les normes de circulacid. El transit sempre estara obert als
vehicles en general.

14.- Els participants a LA PORTALS hauran de dur el seu
propi equip, tant mecanic com de vestuari i logistic.

15.- En cas que un participant es retiri de LA PORTALS
1haura de comunicar-ho al control més proper o bé per

teléfon al nimero d'informacio de LA PORTALS.

16.- LA PORTALS es reserva el dret a introduir les
maodificacions que cregui oportunes per a millorar el
desenvolupament de la marxa.

17.- Si per causes de forga major (meteorologiques o de
qualsevol altre tipus) s'impedis la celebracio de LA
PORTALS, el C, E. LATACA no retornara l'import de les
inscripcions, pero lliurara als participants el Maillot oficial
de la marxa.

18.- Es garanteix la privacitat de les dades personals.
19.- A LA PORTALS és obligatori I'ds de casc.

20.- Queda totalment prohibit fer la marxa amb cap mena
de vehicle a motor.

21.- A partir del dia 16 de marg, la inscripcio a La Portals
tindra un preu de 24 €,

22.- En cas que un inscrit no pugui participar per causa de
forga major (justificada) a La Portals 2010, el C.E. LATACA
guardara la placa a aquest inscrit per a La Portals 2011
amb una bonificacié del 50% de |a inscripcio.

23.- Tot el que s'escaigul fora del present reglament queda
sota |a decisi6 de |'organitzacid.

CONTACTE

Punt de Trobada:

Pista Esportiva de Collbaté.
Avinguda Centenari, s/n -
08293 COLLBATO

Lliurament de dorsals: De 7:00 a 8:15 hores
Sortida de LA PORTALS: A les 8:30 hores
Arribada del primer corredor: A les 11:00
Arribada Ultim corredor: A les 15:00 hores

E-mail: laportals@laportals.cat
Teléfon de contacte: 618006800

AVITUALLAMENTS

Es tancara a les 11:00 hores
Es tancara a les 12;00 hores
Es tancara a les 13.30 hores
Es tancara a les 15:00 hores

Km.
Km.
Km.
Km.

14,0 Can Massana.
24,2 Pla del Mas Roig.
40,7 La Puda.

53,2 Collbaté.

PEDALADA SOLIDARIA

Hora de sortida: 8:45 hores
Distancia: 10 gquilémetres.

Hora d'arribada prevista: 10:45 hores
Asseguranca/donatiu: 5 €

Regals: Bossa obsequi.
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